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6 ஆம் வகுப்பு  - அறிவியல் 
முதல் பருவம் 

அலகு - 1 
அளவீடுகள் 

 

 நீளத்தின் அலகு மீட்டர்.  
 பன்னாட்டு அலகு முறை (International System of Unit) அல்லது SI அலகு முறை 
எனப்படுகிைது. 

 பூமிறய விட நிலவில் ஈர்ப்பு விறை குறைவு. எனவவ அங்கு எறட குறைவாக இருக்கும். 
ஆனால், இரண்டிலும் நிறை ைமமாகவவ இருக்கும். நிலவில் ஒரு பபாருளின் எறட 
பூமியில் உள்ளறதவிட ஆறு மடங்கு குறைவாகவவ இருக்கும். 

 ஓவடாமீட்டர்  என்பது தானியங்கி வாகனங்கள் கடக்கும் பதாறலறவக் கணக்கிடும் 
ஒரு கருவியாகும். 

இந்த வறலதளம் TNPSC வதர்விற்கு தயார் பைய்யும் நண்பர்களுக்கு உதவும் வநாக்கத்தில் 
தமிழக அரசின் புதிய ைமச்சீர்க்கல்வி பாடப்புத்தகத்திலிருந்து பாடக்குறிப்புகள் வழங்குப்பட்டுள்ளது. 
வமலும் இதில் 5000 க்கும் வமற்பட்ட Objective Type Questions வழங்கப்பட்டுள்ளது. இதிலுள்ள மாதிரித் 
வதர்வுகளில் நீங்கள் பயிற்சி பபைலாம். பதாடர்ந்து புதிய பாடக்குறிப்புகளும் வழங்க இருக்கிவைாம்…. 
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 பமட்ரிக் முறை அலகுகள் அல்லது திட்ட அலகுகள், 1790ல் ஃபிபரஞ்சு நாட்டினரால் 
உருவாக்கப்பட்டது. 

 நீளத்றத அளவிடப் பயன்படுத்தப்படும் அளவுவகால், பதினாைாம் நூற்ைாண்டில் 
வில்லியம் பபட்பவல் என்ை அறிவியல் அறிஞரால் கண்டுபிடிக்கப்பட்டது. 

 பிரான்ஸ் நாட்டின் தறலநகர் பாரீஸில் உள்ள எறடகள் மற்றும் அளவீடுகளுக்கான 
பிளாட்டினம் – இரிடியம் உவலாகக் கலறவயிலான படிகள் படித்தர மீட்டர் கம்பி ஒன்று 
றவக்கப்பட்டுள்ளது. இந்த மீட்டர் கம்பியின் நகல் ஒன்று டில்லியில் உள்ள வதசிய 
இயற்பியல் ஆய்வகத்தில் றவக்கப்பட்டுள்ளது. 

 1 கிவலாகிராம் என்பது ஃபிரான்ஸில் உள்ள பைவ்பவரஸ் என்ை இடத்தில் ைர்வவதை 
எறடகள் மற்றும் அளவீடுகளுக்கான அறனத்துலக நிறுவனத்தால் 1889 முதல் 
றவக்கப்பட்டுள்ள, பிளாட்டினம் – இரிடியம் உவலாகக் கலறவயால் ஆன ஒரு 
உவலாகத் தண்டின் நிறைக்குச் ைமம். 

 

அலகு - 2 
விறையும் இயக்கமும் 

இயக்கத்தின் வறககள் 
 வநர்வகாட்டு இயக்கம் – வநர்க்வகாட்டு பாறதயில் நறடபபறும் இயக்கம்.                        எ.கா. 
வநர்வகாட்டு பாறதயில் நடந்து பைல்லும் மனிதன். 

 வறளவுப்பாறத இயக்கம் – முன்வனாக்கிச் பைன்றுபகாண்டு, தனது பாறதயின் 
திறைறயத் பதாடர்ந்து மாற்றிக் பகாண்வட இருக்கும் பபாருளின் இயக்கம். எ.கா. வீசி 
எறியப்பட்ட பந்து. 

 வட்டப்பாறத இயக்கம் – வட்டப்பாறதயில் நறடபபறும் இயக்கம். எ.கா. கயிற்றின் 
முறனயில் கட்டப்பட்டு சுழற்ைப்படும் கல்லின் இயக்கம். 

 தற்சுழற்சி இயக்கம் – ஒரு அச்சிறன றமயமாகக் பகாண்டிருக்கும் பபாருளின் 
இயக்கம். எ.கா. பம்பரத்தின் இயக்கம். 

 அறலவு இயக்கம் – ஒரு புள்ளிறய றமயமாகக் பகாண்டு ஒரு குறிப்பிட்ட 
காலஇறடபவளியில் முன்னும் பின்னுமாகவவா அல்லது இடம் வலமாகவவா மாறி மாறி 
நகரும் பபாருளின் இயக்கம். எ.கா. தனிஊைல். 
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 வராபாட்டா என்ை பைக்வகாஸ்வலாவியா வார்த்றதயிலிருந்து வராபாட் என்ை 
வார்த்றதயானது உருவாக்கப்பட்டது. இதன் பபாருள் உத்தரவுக்கு படிந்த ஊழியர் 
என்பதாகும். வராபாட்டிக்ஸ் என்பது வராபாட்டுகறளப் பற்றி அறியும் அறிவியல் 
பிரிவாகும். 

 
அலகு - 3 

நம்றம சுற்றியுள்ள பருப்பபாருள்கள் 
 

 இந்திய தத்துவவமறத கனடா பருப்பபாருள்களில் உள்ள சிறிய துகறள ‘பரமானு’ என்று 
அறழத்தார். கிவரக்க தத்துவவமறத படமாக்ரட்டிஸ் இதறன ‘அட்டாமஸ்’ (அணு) 
என்கிைார். 

வ.
எ
ண் 

திண்மம் திரவம் வாயு 

1 குறிப்பிட்ட வடிவம் மற்றும் 
பருமன் பகாண்டது. 

குறிப்பிட்ட வடிவம் 
கிறடயாது. திரவம் அது 
உள்ள பகாள்கலனில் 
வடிவத்றதப் பபறுகிைது. 

குறிப்பிட்ட வடிவவமா 
பருமவனா கிறடயாது. 

2 அழுத்தத்திற்கு 
உட்பட்டது. 

சிறிதளவு அழுத்தத்திற்கு 
உடபடும். 

அதிக அளவு 
அழுத்தத்திற்கு உட்படும். 

3 துகள்களுக்கு இறடவய 
உள்ள இறடபவளி 
மிகவும் குறைவு. துகள்கள் 
மிக பநருக்கமாக 
அறமந்திருக்கும். 

துகள்களுக்கு இறடவய 
உள்ள இறடபவளி அதிகம். 
துகள்கள் பநருக்கமாக 
அறமந்திருக்காது. எனவவ, 
அறவ எளிதில் நகரும். 

துகள்களுக்கு இறடவய 
உள்ள இறடபவளி மிக 
அதிகம். துகள்கள் மிகவும் 
தளர்வாக 
அறமந்திருக்கும். 

4 துகள்கள் 
ஒன்றைபயான்று அதிக 
அளவில் ஈர்க்கின்ைன. 

திரவத்தின் துகள்களுக்கு 
இறடவய உள்ள ஈர்ப்பு 
விறை திண்மப் பபாருளில் 
உள்ளறதவிட குறைவு. 

வாயுவின் துகள்களுக்கு 
இறடவய உள்ள ஈர்ப்பு 
விறை மிகவும் குறைவு. 
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5 திண்மத்தின் துகள்கள் 
எளிதில் நகராது. 

திரவத்தின் துகள்கள் 
எளிதில் நகரும். 

வாயுவின் துகள்கள் 
அங்கும் இங்கும் 
பதாடர்ந்து இயங்கும். 

 
 பருப்பபாருள்கள் திண்ம, திரவ, வாயு என்ை நிறலகறளத் தவிர்த்து வமலும் இரண்டு 
நிறலகள் உள்ளன. 

 பருப்பபாருளின் நான்காம் நிறல :பிளாஸ்மா நிறல என்பது பூமியில் உள்ள 
பருப்பபாருளின் பபாதுவான நிறல அல்ல. ஆனால் அது அண்டத்தில் கூடுதலாகக் 
காணப்படும் ஒரு பபாதுவான நிறலயாகும். எடுத்துக்காட்டாக சூரியனும் நட்ைத்திர 
மண்டலமும் வைர்ந்த கலப்பு பிளாஸ்மா நிறல ஆகும். 

 பருப்பபாருளின் ஐந்தாம் நிறல : வபாஸ் – ஐன்ஸ்ட்டீன் சுருக்கம் என்பது 
மிகக்குறைவான தட்பபவட்ப நிறலயில் காணப்படும் வாயு நிறல வபான்ை 
பருப்பபாருள்களின் நிறல ஆகும். இது 1925 ல் கணிக்கப்பட்டு, 1995 உறுதி 
பைய்யப்பட்டது.  

 தங்கத்தின் தூய்றம ‘காரட்’ என்ை அலகால் குறிப்பிடப்படுகிைது. 24 காரட் தங்கம் 
என்பது தூய நிறலயில் உள்ள தங்கமாகக் கருதப்படுகிைது. 

 துணி துறவக்கும் இயந்திரம் ‘றமய விலக்கல்’ என்ை தத்துவத்தின் அடிப்பறடயில் 
இயங்குகிைது. 

 
அலகு - 4 

தாவர உலகம் 
 

வவர்த்பதாகுப்பு 
1. ஆணிவவர் பதாகுப்பு – மா, வவம்பு 
2. ைல்லிவவர் பதாகுப்பு – பநல், வாறழ, கரும்பு, பதன்றன 

 

 விக்வடாரியா அவமவைானிக்கா என்ை தாவரத்தின் இறலகள் மூன்று விட்டம் வறரயில் 
வளரும். 

 பூவின் அடிப்பறடயில் தாவரங்கறள இரு வறககளாகப் பரிக்கலாம். அறவ பூக்கும் 
தாவரங்கள் மற்றும் பூவாத் தாவரங்கள் ஆகும். 
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 விறத அறமந்திருக்கும் அடிப்பறடயில் தாவரங்கறள இரு வறககளாகப் பரிக்கலாம். 
அறவ ஆஞ்சிவயாஸ்பபர்ம்கள் (மூடிய விறதத் தாவரங்கள்) மற்றும் 
ஜிம்வனாஸ்பபர்ம்கள் (திைந்த விறதத் தாவரங்கள் – விறதகள் கனிகளில் 
புறதந்திருக்காது) 

 470 மில்லியன் ஆண்டுகளுக்கு முன் உருவான நிலவாழ் தாவரங்கள், மாஸ்கள் மற்றும் 
லிவர்வவார்ட்ஸ்கள் ஆகும். 

 உலகின் மிக நீளமான நதி றநல் நதியாகும். இது 6,650 கி.மீ. நீளம் உறடயது. 
இந்தியாவின் மிக நீளமான நதி கங்றகயாகும். இதன் நீளம் 2,525 கி.மீ. நீளம் உறடயது. 

 அக்வடாபர் மாதம் முதல் திங்கட்கிழறம உலக வாழிட நாளாக பகாண்டாடப்படுகிைது. 
 வளரும் பருவ நிறலயில் அதிவவகமாக வளரக்கூடிய தாவரம் மூங்கில் ஆகும். 
 அவகவ் எனப்படுவது கற்ைாறழ, இது ரயில் கற்ைாறழ எனவும் அறழக்கப்படுகிைது. 
 காகிதப்பூ – (வபாபகய்ன்வில்லா)  

 
அலகு - 5 

விலங்குலகம் 
 ஒருபைல் உயிரிகள் 
 அமீபாவில் சுருங்கும் நுண் குமிழ்கள் மூலம் கழிவு நீக்கம் நறடபபறுகிைது. இறவ விரல் 
வபான்ை நீட்சிகளாக வபாலிக்கால்கறளப் பபற்றுள்ளன. இதன் மூலம் இடப்பபயர்ச்சி 
பைய்கின்ைன. 

 பாரமீசியம் – இது தன்னுறடய குறுஇறழகள் மூலம் இடப்பபயர்ச்சி பைய்கிைது. 
 யூக்ளினா – கறையிறழயின் மூலம் இடப்பபயர்ச்சி பைய்கின்ைன. 

தகவல் துளி 
 ஒரு விலங்கு பருவமாறுபாட்டின் காரணமாக ஓரிடத்திலிருந்து மற்பைாரு இடத்திற்கு 
பைல்வது ‘வலறை வபாதல்’ என்று பபயர். 

 குளிர்கால உைக்கம் – எ.கா. ஆறம 
 வகாறடகால உைக்கம்  - எ.கா. நத்றத 
 நமது மாநில விலங்கு நீலகிரி வறரயாடு. 
 ஒட்டகத்றத ‘பாறலவன கப்பல்’ என்று அறழக்கிைார்கள். 
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 சிங்கப்பூரில் உள்ள ஜீராங் பைறவகள் பூங்காவில், பபன்குவின் பைறவகள் 
பனிக்கட்டிகள் நிரம்பிய ஒரு பபரிய கண்ணாடிக் கூண்டினுள் 00C அல்லது அதற்கும் 
குறைவான பவப்பநிறலயில் பராமரிக்கப்படுகின்ைன. 

 
அலகு - 6 

உடல் நலமும் சுகாதாரமும் 
 

 அதிக புரதம் உள்ள உணவு வைாயாபீன்ஸ் ஆகும். 
 பநல்லிக்கனிகளில், ஆரஞ்சு பழங்கறளவிட 20 மடங்கு அதிக றவட்டமின் – C 
காணப்படுகிைது. 

 இரத்தத்தில் ஹீவமாகுவளாபின் உற்பத்திக்கும் மற்றும் மூறள வளர்ச்சிக்கும் இரும்புச் 
ைத்து காரணமாகிைது. 

 றதராய்டு ஹார்வமான் உற்பத்திக்கு அவயாடின் ைத்து வதறவப்படுகிைது. 
 முருங்றக இறலயில் றவட்டமின் – A மற்றும்  C, பபாட்டாசியம், கால்சியம், இரும்புச் 
ைத்து மற்றும் புரதம் ஆகியறவ ஆக்ஸிஜவனற்ைத் தடுப்பானாகவும் உள்ளது. 
 

புரதக் குறைபாட்டு வநாய்கள் 
 

வநாய்கள் அறிகுறிகள் 
குவாஷிவயார்கர் வளர்ச்சி குறைபாடு, முகம் 

கால்களில் வீக்கம் மற்றும் 
வயிற்றுப்வபாக்கு, மூறள 
வளர்ச்சி குறைபாடு. 

மராஸ்மஸ் எலும்பின் மீது வதால் 
மூடியுள்ளது வபான்ை நிறல 
வதான்றும். பமதுவான 
உடல் வளர்ச்சி. 
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தாது உப்புகள் குறைபாட்டு வநாய்கள் 
 

தாது உப்புக்கள் வநாய்கள் 
கால்சியம் ரிக்பகட்ஸ் 
பாஸ்பரஸ் ஆஸ்டிவயாமவலசியா 
அவயாடின் கிரிட்டினிைம் 

(குழந்றதகளுக்கு) 
இரும்புச் ைத்து இரத்தவைாறக 

 
 


